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ERASMUS STUDENT NETWORK – UNIVERSIDAD DE ALCALÁ 
 
Quienes somos 

• Somos una asociación sin ánimo de lucro que pretende ayudar a los 
estudiantes Erasmus que vienen a nuestra Universidad 

• Nuestra idea es que los estudiantes que nos visitan vivan activamente 
España  

 
Cómo trabajamos 

• A través de una red de tutores, pretendemos recibirles, aconsejarles 
sobre la universidad y el alojamiento, enseñarles Alcalá y mostrarles 
nuestra cultura y nuestra sociedad  

• Nos reunimos semanalmente para organizar diversas actividades: 
intercambios de idiomas, excursiones, actividades culturales y 
deportivas, visitas a museos, viajes, fiestas temáticas, etc. 

• ESN Alcalá está basada en el COMPROMISO 
- NADIE en nuestra asociación cobra, luego a nadie de la asociación 

se le puede exigir nada de lo que no se haya comprometido 
previamente.  

- A los socios y colaboradores por tanto se les pide que hagan lo que 
se han comprometido a hacer  

 
Qué  es el programa tutor 

• Consiste en que un estudiante español ayuda a uno o varios estudiantes 
Erasmus durante los primeros días en su estancia en Alcalá de Henares  

• A nivel práctico, esto implica resolver sus dudas a través de e-mail antes 
de que lleguen, y luego ayudarles a buscar piso, elegir las asignaturas 
de la universidad, abrir una cuenta en el banco, etc.,  

• Con el apoyo y la ayuda de toda la asociación 
 
Evolución en la ESN ALCALA 

• Para ser miembro de nuestra asociación es necesario pasar un periodo 
de adaptación previo 

• Primero se deberá ser tutor, de al menos dos erasmus y realizar 
correctamente su proceso de adaptación (este proceso es necesario, ya 
que nuestra experiencia nos dice que es el mejor proceso de selección y 
un gran medidor del compromiso) 
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• Una vez superado con éxito el proceso de tutelaje de erasmus, el tutor 
ya puede pasar a ser colaborador de ESN ALCALA, siguiendo el 
siguiente proceso:  

o comunicación de interés y/o asistencia a charla-presentación de 
la asociación en Septiembre y Febrero 

o entrevista personal 
o participación en la Semana de Bienvenida  
o invitación a reunión oficial. 

• Será entonces cuando se le asignará como colaborador una labor 
determinada 

• También podrá proponer nuevas actividades y coordinarlas 
personalmente 

 
Coordinar una actividad 

• Proponer y coordinar una actividad implica una vez más COMPROMISO 

• Significa tener que prepararla con el tiempo necesario de publicarla en la 
web (dos semanas antes) 

• Significa coordinar y garantizar que todo va a salir bien, ya que en ello 
va la credibilidad de la ESN ALCALA 

• No es aceptable comprometerse a organizar una actividad y no llevarla a 
cabo en todos sus puntos 

• Por supuesto, para ello se puede contar con todo el apoyo de los 
miembros de la ESN ALCALA 

 
Subvención de actividades 

• A los socios y colaboradores que se encarguen de organizar actividades 
se les pagarán los gastos que les ocasione la organización de 
actividades, con un límite 

• Los socios y colaboradores gozarán de precios de coste en las 
actividades. No obstante, habrá un número limitado de plazas para 
socios en las actividades para garantizar que estas sean disfrutadas por 
los erasmus. 
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Para terminar 
• La capacidad de trabajo en equipo es fundamental 

• Los idiomas, sobre todo el inglés, son importantes para facilitar la 
comunicación. 

• Es importante que se tenga espíritu erasmus. De hecho la mayoría de 
los miembros de la asociación han vivido de alguna manera la 
experiencia erasmus 

• Esperamos que os animéis a sumaros a nuestra pequeña familia  
 
Dónde estamos  

• Nuestra oficina 
- CRUSA. 1ª planta del Club Universitario 

• Puntos de información  
- Facultad de Económicas. Lunes y Martes de 17.00 a 20.00h 
- Facultad de Filosofía y Letras. Miércoles y Jueves de 17.00 a 20.00h 

 
¿Qué me quieres preguntar? 

• Para cualquier duda o pregunta 
- Email tutores: guias.esn.alcala@gmail.com 
- Email general: info@esn-uah.org  
- Facebook: ESN Alcalá 
- Teléfono: 63770925 

 


